
Stroomschema huisartsen Gooi & Vechtstreek aanpak (vermoeden van)
Kindermishandeling en huiselijk geweld 

Telefoonnummers:
Politie: 112

Veilig Thuis: 0800- 2000
Tergooi Ziekenhuis: 088- 753 1753

24-uursdienst kindermishandeling UMCU/WKZ: 088- 75 555 55
LECK: 0900- 444 5 444 versie maart 2024

In kaart brengen signalen, kindcheck
Onderzoek de signalen/ niet pluisgevoel die door assistente/triagist zijn overgedragen
Kindcheck: Vraag bij risicopatiënten(huislijk geweld, middelenmisbruik of ernstige psychiatrische
problematiek) of ze zorg voor kinderen hebben en of ze veilig zijn

Advies (anoniem) bij Veilig Thuis en bij voorkeur ook collega/ aandachtsfunctionaris:
Veilig Thuis: 0800 2000 ( 24 uur per dag)
De huisarts die op dit moment signaal krijgt, vraagt advies bij Veilig Thuis. Zowel in de dagpraktijk als op
HAP.

Gesprek met patiënt/ ouders/ betrokkenen:
Laat alleen achterwege als dit niet mogelijk is vanwege de veiligheid van het kind, de patiënt, de huisarts of
een ander, of uit vrees dat het kind of patiënt of de ouders/ betrokkenen het contact met de eigen huisarts
verbreken (HAP).

Beslissen over melding via 5 afwegingsvragen ( zie stroomdiagram KNMG):
Heb ik op basis van stap  1t/m 3 nog steeds een vermoeden van (dreigende) kindermishandeling en/of
huislijk geweld?

1.

Schat ik, o.b.v. stap 1 t/m 3 in dat er sprake is van acute of structurele onveiligheid?2.
Ben ik in staat effectieve hulp te bieden of te organiseren om (dreigende) kindermishandeling en/of huislijk
geweld af te wenden en te monitoren?

3.

Aanvaarden betrokkenen hulp om (dreigende) kindermishandeling en/of huislijk geweld en zijn zij bereid en
in staat zich hiervoor in te zetten?

4.

Leidt de hulp binnen aanvaardbare of afgesproken tijd tot (herstel van) duurzame veiligheid en/of het
(herstel van) welzijn van betrokkene(n)?

5.

1.

2.

3.

4.

Vervolgactie
Acute onveiligheid: De patiënt uit de situatie halen, via een spoedopname of spoedverwijzing naar de
kinderarts of SEH. Bij spoedopname van een kind ouders om toestemming vragen. Kind of patiënt betrekken bij
het gehele proces. 
Minder acute situatie (veilige situatie, indicatie voor verwijzing) Beoordeling (dd) huisarts of er medische
zorg nodig is bij deze patiënt. Bij de overdracht naar de SEH/ kinderarts melding maken van vermoeden van
mishandeling. Kind of patiënt betrekken bij het proces. 

Afstemmen met de SEH/ kinderarts wie meldt bij Veilig Thuis, voorkeur (dd) huisarts.

5.

Registratie
Alle objectieve informatie en dor de (dd) huisarts ondernomen acties worden zo compleet mogelijk
geregistreerd in ‘soep’ en waarneembericht.
Indien gemeld wordt bij Veilig Thuis, zendt dienstdoende huisarts afschrift van de melding en het
waarneembericht aan de eigen huisarts van de patiënt. Betreft het een huisarts in een andere regio, dan is het
van belang de naam en vestingplaats van de eigen huisarts op te nemen in waarneembericht. De
coördinerende triagist stuurt het waarneembericht en de melding naar de eigen huisarts.

6.


